
Eschweilerstraße 84

52477 Alsdorf Mariadorf
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Mobil: 0151 56104929


info@ergotherapie-vielharmonie.de

www.ergotherapie-vielharmonie.de

So finden Sie uns

Bewegung       	  Wahrnehmung    

       Aufmerksamkeit        Koordination

Termine nach Vereinbarung

Alle Kassen


Praxis und Hausbesuche

Bus AL4 Mariadorf 
Lindenstr


Bus 28 Mariadorf 
Kirche 


Euregiobahn AL 
Mariadorf

Es sind 

kostenlose 


Parkmöglichkeiten 

auf der 


Marien-/Eschweiler-/
Straßburgerstr. 


vorhanden.


Mitglied im BED                                                                          
(Bundesverband der Ergotherapeuten Deutschland e.V.)


… Corinna Hermann 

        Ergotherapeutin bc. 

        Praxisinhaberin

Praxis
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fein-/grobmotorische Übungen

Behandlung nach Bobath


Grafomotorisches Training 

Linkshänderberatung


Wahrnehmungs-/Koordinationsübungen

funktionelle Behandlungstechniken

manuelle Therapie Schulter & Arm


Gelenkmobilisation 

Alltagstraining


Gedächtnis-/Konzentrationstraining

Computergestütztes Training 


thermische Anwendungen (u.a. Paraffinbad)

Narbenbehandlung

Hilfsmittelberatung


 Erlernen von Kompensationstechniken

Spiegeltherapie


Gelenkschutzberatung

Sensibilitätstraining


Förderung & Unterstützung der persönlichen, 
bedeutungsvollen Fähigkeiten & Fertigkeiten

Kompensationsstrategien entwickeln

Erhalt der bisherigen Fähig-/Fertigkeiten

Erreichen größtmöglicher Selbständigkeit & 
Zufriedenheit in der Selbstversorgung/ Produktivität/ 
Freizeit

1. Arzt aufsuchen => Ihre Beobachtungen schildern => um 
ergotherapeutische Maßnahmen bitten                    
(Entscheidung liegt beim Arzt)


2. Termin bei der Ergotherapie vereinbaren

3. Ausstellung einer ärztlichen Verordnung =>            

Behandlung darf starten!                                                                           
(Bitte beachten: max. 28 Tage zwischen Ausstellung & der 1. 
stattfindenden Behandlungseinheit; max. 14 Tage bei Berufsunfällen)


4. Erstgespräch und Funktionsanalyse: Anamnese & 
Befunderhebung durch Ergotherapeut/in


5. Vereinbarung gemeinsamer Zielsetzungen

6. Durchführung der Behandlung                                                

(i.d.R. Frequenz, Anzahl und Dauer gemäß der ausgestellten 
Verordnung)


7. Am Ende einer Verordnung: gemeinsame Überlegung über den 
weiteren Verlauf und Fortsetzung der Behandlung


Was bieten ich an?

Befreiungsausweis oder bis einschließl. des 18. Lj oder 
Berufsunfall ? => keine Zuzahlung

Falls nicht, muss ich eine entsprechende Zuzahlung 
berechnen

Privatpatienten => keine gesetzliche 
Gebührenordnung vorgeschrieben, d.h. vorab gibt es 
einen Vertag mit einer vereinbarten Honorarleistung

Warum Ergotherapie?

Ergotherapie deckt ein großes Behandlungsspektrum mit 
vielen verschiedenen Krankheitsbildern ab.


Gelingt Ihnen die Bewältigung Ihres Alltags nicht mehr? 
Gibt es Schwierigkeiten mit alltäglichen Aufgaben? 


Sind Ihnen rheumatische/ orthopädische Erkrankungen 
bekannt?


Haben Sie neurologische Störungen oder eine psychische 
Erkrankung? 


Kosten und Zuzahlung


Genau dann sind Sie richtig bei der

Ergotherapie !

Wie ist der Ablauf?


Interesse ? 

Dann sprechen Sie mich an ! 

Ziel


